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SECRETARIA DI Direcciéon General de Educacion Tecnoldgica Industrial
EDUCACION PUBLICA Direccién Técnica
Subdireccion Académica

TECNICO EN PREPARACION DE ALIMENTOS Y BEBIDAS

La carrera de Técnico en Preparaciéon de Alimentos y Bebidas surge como una vertiente de la carrera
de Servicios Turisticos, dada la amplitud de la misma. Esta nueva vertiente ofrece las competencias
profesionales que permiten al estudiante preparar alimentos, bebidas, productos de panaderia y
reposteria operar asi como servir al comensal. Esta carrera se desarrolla como una vertiente de los
servicios turisticos.

PERFIL DE EGRESO

Durante el proceso de formacion de los cinco mddulos, el estudiante desarrollar4d o reforzara las

siguientes competencias profesionales, correspondientes al Técnico en Preparacidon de Alimentos y
Bebidas:

Prepara bases culinarias
Prepara alimentos de acuerdo a recetario base

Sirve al comensal segun estandares de la empresa

Prepara bebidas y cocteles

R B 8 E

Prepara productos de reposteria y panaderia
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PLAN DE ESTUDIO
TECNICO EN PREPARACION DE ALIMENTOS Y BEBIDAS

HORAS A LA
SEMESTRE | SEMANA
Algebra 4
Quimica | 4
Lectura, Expresion Oral y Escrita | 4
Inglés | 3
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién 3
Légica 4
22
SEMESTRE |l
Geometria y Trigonometria 4
Quimica Il 4
Lectura, Expresion Oral y escrita Il 4
Inglés Il 3
MODULO I: . 17
Prepara bases culinarias
32
SEMESTRE Il
Geometria Analitica 4
Biologia 4
Inglés 1l 3
Etica 4
MODULO II: _ 17
Prepara alimentos de acuerdo al recetario base
32
SEMESTRE IV
Calculo Diferencial 4
Fisica l 4
Ecologia 4
Inglés IV 3
MODULO lII: ) ] 17
Sirve al comensal segun estandares de la empresa
32

Centeno 670, Col. Granjas México, Del. Iztacalco, México DF 08400 t. (55) 36 01 10 00/07 ext. 60763 y 60779



Secretaria de Educacion Publica
Subsecretaria de Educacién Media Superior

SEP

Direcciéon General de Educacion Tecnolégica Industrial
Direccién Técnica
Subdireccion Académica

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

PLAN DE ESTUDIO
TECNICO EN PREPARACION DE ALIMENTOS Y BEBIDAS

HORAS A LA
SEMESTRE V SEMANA
Célculo Integral 5
Fisica ll 4
Inglés V 5
Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Valores 4
MODULO IV : 12
Prepara bebidas y cocteles
30
SEMESTRE VI
Probabilidad y Estadistica 5
Temas de Filosofia 5
Asignatura Propedéutica (1-12) 5
Asignatura Propedéutica (1-12) 5
MODULO V: 12
Prepara productos de panaderia y reposteria
32
180

*Las asignaturas propedéuticas no tienen prerrequisitos de asignaturas o modulos previos.
*Las asignaturas propedéuticas no estan asociadas a médulos o carreras especificas del

componente profesional.
**E| alumno cursara dos asignaturas del area propedéutica que elija.
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Areas de Conocimiento Asignaturas Horas ala
Semana
(1) Temas de Fisica 5
Fisico-Matematica (2) Dibujo Técnico 5
(3) Matematicas Aplicadas 5
(4) Temas de Administracion 5
Econdmico-Administrativa (5) Introduccion a la Economia 5
(6) Introduccion al Derecho 5
(7) Introduccion a la Bioquimica 5
(8) Temas de Biologia 5
Quimico-Bioldgica Contemporanea

(9) Temas de Ciencias de la

5
Salud

Humanidades y Ciencias (10) T_emas de Ciencias Sociales 5
. (11) Literatura 5
Sociales (12) Historia 5
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